JOURNEE DE LA

*  Lnoil of Ville de Lamorlaye y
sodexo & e seolaires
G@UL R )

SERVICES DE QUALITE DE VIE

Du 3 au 7 Novembre 2025  joyrnée de la X
gentillesse nio 4

LUNDI m MERCREDI T?' JEUDI VENDREDI

ORLAYE

. AUX PORTES DIF PARIS

Salade facon Soupe a la carofte* E4 Soupe de legumes FEi Crépe a I'emmental*
piémonfgise aux oeufs Lait Lait, Céleri CEuf, Gluten, Lait
Moutarde, Sulfites, CEUf, Lait Salade d’agrumes Galantine de volaille et | Soupe de courgettes
Soupe au brocoli* (orange, pomelo) Ed cornichon* ‘A’ | au fromage frais 3]
Laif Moutarde, Sulfites Moutarde, Gluten, Soja Laif
Escalope de dinde #& | Steak haché sauce Py Colin d’Alaska pané
o sauce tomate échalote S o/ au riz soufflé e
Raviolis a la sauce Lait Coquillettes sauce Gluten, Poisson
tomate gratinés & butternut cheddar et .
) s Bl& Purée de pomme de
I'emmental B ) o crumble cheddar terre
Gluten, Lait, Céleri, CEuf Riz aux petits legumes E (I;lutren’r | Gluten, Lait i
aiciovle & ‘ # | Petits pois B
A Saint Paulin* Fromage fondu Vache Petit fromage frais
Yaourt aromatisé* Lot QUi ri’r*g ] sucré*
Lait . . Brie - == Lait
. Petit fromage frais : Lait .
Tomme grise ‘ Lait e A Petit fromage blanc
Lait Egﬁcre [’O?Tn’rl Eveque@ aux fruits
Lait
Créme dessert saveur Banane ef sauce o 5
' _ vanille* . ' chocolat* \ 4 Gdateau aux pommes*
Fruits de saison au B3 | ' Fruits de saison au E4 Lait, Soja \ Lait, CEUf, Sulfites, Gluten
choix ou choix ou ou
. icon Compote de pomme Fruit de saison g
Fruit de saison allégée en sucre
Les fruits et [égumes sont BIO dans la limite des pOSSIbI/ItéS 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
o d’approvisionnement_ i: g |lssu de |'Agriculture Appel'laf;ion d'origine CEufs de poules élévées en .gi;;,;}\ Haute Valeur I’ssu du Commerce
&, Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire. | § —"cloeaue controlée : plein air |~ lenvronnementale © Squitable
Woael?apiu: L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles| |#:2 |Label Rouge :fc"'t:::: Géographique Produit décongelé G Froduitioc




*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Soupe de carottes, céleri,
poireaux, oignons, pommes
de terre E

Lait, Céleri

Salade de pommes de terre

a la mimolette*
Moutarde, Sulfites, CEuf, Lait

Boulettes de mouton et

boeuf sauce facon orientale
Gluten, Soja

Semoule B

Gluten

Légumes couscous (carottes,
courgettes, pois chiche,

naverts, poivrons)
Moutarde

Ossau Iraty @
Lait

Yaourt nature sucré*
Lait

Fruits de saison au choix

0 d’approvisionnement.

Noa et Papille

Cueil ot
G@UL

MARDI

Férié

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités

4 Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire.
~  L'élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles| | #: |Label Rouge

Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

MERCREDI

Célerirapé sauce F
fromage blanc

ciboulette
Lait, Sulfites, Céleri, Moutarde

Du 10 au 14 Novembre 2025

JEUDI

Soupe au potiron*
Lait
Betfteraves rouges et mais

en vinaigrette FEi
Moutarde, Sulfites

L)
w2

X PORTES DIF PARI

VENDREDI

Carottes rGpées en FEi
vinaigrette

Moutarde, Sulfites

Soupe de légumes

racine*
Lait, Céleri

Nuggets de blé et @;
ketchup '

»
Sauté de porc/dinde LR
sauce curry

Poisson meuniere et
quartier de citron

Haricots verts persillés =

Caroftes vichy

Gluten, Sulfites Moutarde Gluten, Lait, Poisson, Moutarde
o B R - | Gratin de pommes de

Fusilli Riz pilaf h f aq hINoI

Gluten Lait erre Tacon daupninols

Gluten, Lait
Brocolis E

Yaourt fermier nature qu
sucre de canne* pg

Lait -
Fromage fondu Croc’lait
Lait

Pefit fromage blanc aux
fruits*

Lait

Yaourt nature sucré

Lait

Entremets flan saveur
vanille*
Lait
ou

. . E3
Fruit de saison

Gateau citron pavot*
Gluten, CEuf, Sulfites

ou
Fruit de saison Ed

2]
Fruits de saison au choix

Légende

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
3| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine Eufs de poules élévées en | [Haute Valeur Issu du Commerce
ou e (@)|rre g G (2] iy
Biologique controlée plein air "4 |Environnementale équitable
g Indication Gé hi ™ . . B
.? P:I'o::éag;_c: cographique Produit décongelé 6 Produit local




Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

Du 17 au 21 Novembre 2025

MISSION * * *
e Semaine anti-gaspi

* °
sodexo Cuoil ot

SERVICES DE QUALITE DE VIE G@U t '

- f 2

X PORTES DIF PARIS

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDI
Soupe potiron yaourt 2] Betteraves rouges et E4
végétal coco Soupe tomate et carotte* oignons frits en Carottes rGpées en Ei
. < vinaigrette vinaigrette*

Macédoine F Mousse de foie et v g}?%ignl Learipmen’rol Moutarde, Sulfites, Gluten Moutarde, Sulfites
mayonnaise et cornichon STOP "* ' ' Soupe aux Soupe au chou-fleur Ed
fromoge blanc* Gluten, Moutarde e f i champignons* == Lait
CEuf, Moutarde, Lait, Sulfites ALINENTNRE €. 9§ |Lait
Beignets de calamar Aiguillettes de poulet T

; 9 eteh ' B 9 Jep O Cheeseburger Omelette a I'emmentall
€1 squce ketchup Macaronis semi-complets | SQUCE supreme Lait, Gluten, Sésame Lait, CEuf @
Poisson, Gluten . Lait \‘{}

sauce canard, haricots N7
| . .
Grafin d'épinards et Elolncs et tomate facon Egr?ilrlgeessde terre . " | Bl
de t olognaise Frites et ketchup Gluten
pommes de rerre Gluten S . Sulfites Ratatouille B
Lait, Gluten Jardiniere de légumes E3 atatoulie =
*
SI?UO'O Yaourt brasse a la vanille* Brie* Saint Paulin*
Petit fromage frais < P o o
. 9 Coulommiers E Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé
sucre Lait Lait Lait
Lait
Fromage blanc | . + | Mousse au chocolat au
connelle crumble* == 2] Purée pomme pruneaux |O|T*
Lait, Fruifs @ coque, Gluten Fruits de saison au choix Fruits de saison au choix | o B Lait
ou . . ou
if de saison pg Fruit de saison Fruit de saison 1

Les fruits et Iégumes sont BIO dans la limite des poss/b[/[tés 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
" d’aP,OrOViSIOHnement. i: 3] Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en [g%;\\) Haute Valeur e Issu du Commerce
&, Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire. | & |Eclogiaue controlée plein air & |Envirannementale équitable
<0 A P T . = gz g |Indication Géographique o ey , .
L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles| |#: |Label Rouge ) Protéad Produit décongelé @ |Produit local
Noa et Papille rotegee




x*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Salade d’'agrumes
(orange, pomelo) B3
Moutarde, Sulfites

Soupe de legumes* Eil
Lait, Céleri

Cueil ot
&l

CEuf dur mayonnaise*
Moutarde, Sulfites, CEuf

Soupe de tomate aux

vermicelles
Gluten

Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

Du 24 au 28 Novembre 2025

MERCREDI

Thanksgiving

JEUDI o

Velouté de butternut au

lait de coco
Lait

Boulettes de boeuf €)

Nuggets crispidor & §

Saucisse chipolatas

Soupe de courgettes* E
Lait

Tarte a I'emmental et

mozzarella
Lait, Gluten, CeEuf

Roti de dinde sauce aux

Colin d'Alaska sauce

sauce provencale I'emmental Saucisse _de volaille marrons @2 nantua

Soja Gluten, CEUf, Lait foc;on ChIpO|GTGS Lait Lait, Gluten, Poisson, Crustaceés
Gluten, Lait
Semoule E -

Riz 3 Pommes de terre Cluten fOLiJTree de patate douce Coquillettes ™

Carottes persillées Ei

vapeur

Brocolis a la béchamelE

Lait, Gluten

Légumes couscous
(carottes, courgettes, pois

chiche, navets, poivrons) gz
Moutarde

Mélange de légumes

racine
| céleri

Gluten

Fondue de poireaux E
Lait

Mimolette* Peftit fromage blanc aux Pelit fromaae frai 4%
. . ge frais sucré £
Lait [;L#Ts Camermbort i Lait g?mfe @
Petit fromage frais BOchette lait de Lait . gginrri]’roge fondu Vache |y 4ot aromatisé
sucre mélange Lait Lt
> Crumble aux pommes* .
\S:(;?]Ii’ﬁ\;desser’r >aveur Ei (pommes, compote de Gateau au potiron* 2 |
- . . . omme allégée en sucre Gluten, Lait, CEUf, Sulfites . . .
Lait Fruits de saison au choix P 9 )" Fruits de saison au choix

Noa et Papille

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités

d’approvisionnement.

Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire.
L L'élément suivi d’'une étoile* correspond au choix maternelles,

Gluten, Fruits a coque
ou
Fruit de saison

E3

ou ~
Fruit de saison 4 m

Produit frangais Produit de

la Mer Durable

@

Plat végétarien

I3

Viande de beeuf charolais

Issu de I'Agriculture

Légende

Biologique

Appellation d'origine
contrélée

Eufs de poules élévées en |
plein air

Y

Fa

Haute Valeur
Environnementale

e Issu du Commerce
équitable

Label Rouge

Indication Géographique
“|Protégee

Produit décongele

Q

Produit local




*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Rillettes de thon et toast
de pain de mie*

Gluten, Lait, Moutarde, CEuf,
Poisson, Sulfites

Soupe au potiron
Lait

Cueil ot
G@UL

Soupe de legumes aux Ed
pdtes alphabet*

Gluten, Céleri

Carottes rGpées en

vinaigrette au citron
Moutarde, Sulfites

Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

MERCREDI

Tartinade avocat et chips
de mais
Lait

Du 1¢" au 5 Décembre 2025

JEUDI

Soupe de carottes, céleri, Ed

poireaux, oignons, pommes
de terre*

Lait, Céleri

Salade de pommes de terre,
mimolette mayonnaise et

cornichon
Lait, Moutarde, Sulfites, CEuf

&:_ 1& .~____-7’ L
LAMORLAYE

LAVILLE PARC AUX FORTES DE PARIS

VENDREDI

Feuilleté au fromage

fondu*
Gluten, Lait

Velouté de lentilles
Lait

Steak haché de beeuf @

Sauce barbecue
Gluten, Soja, Sulfites

Pizza reine (dés de volaille,
mozzarella, tomate)
Gluten, Lait

Cordon bleu
Lait, Gluten, Soja

Merlu sauce mafé (lait dee
coco, créme, cacahuete, paprika)
Gluten, Lait, Poisson, Arachides, Sulfites

&
Lasagnes aux légumes
du soleil (légumes ratatouille,
courgettes, fromage de brebis,

Frites Pates penne E Riz pilaf B emmental) w5
Printaniére de |égumes Gluten Lait Gluten, Lait =
Haricots verts persillé Ratatouille B Epinards & la créeme E
Lait, Gluten
D(Ocaour’r fermier oromohé_s Fromage frais Tartare* LF(gicfjmoge blanc sucre Coulommiers*
. , == \a®|qif . Lait
Fromage petit moulé ail . Petit fromage blanc aux .
. Yaourt nature sucre : Yaourt nature sucre
E—:(‘]T”flnes herbes Lait ]EZLI,:ITS Lot
55| i%r%%gel*ou lait et 2] Cake au chocolat* E
- . . . = . . Lait, Gluten, CEUf, Sulfites . . .
Fruits de saison au choix | ©luten. Lait Fruits de saison au choix ouU Fruits de saison au choix
ou

Noa et Papille

Fruit de saison Ed

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités
0 d’approvisionnement.
4 Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire.

~  L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles,

Fruit de saison E4

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
3 3| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine Eufs de poules élévées en | [Haute Valeur Issu du Commerce
@[ s o @) o)
o Biologique controlée plein air 27| Environnementale équitable
Q
-

R
Y

Label Rouge

Indication Géographique
Protégée

Q|

Produit décongele

Produit local




SERVICES DE QUALITE DE VIE

x*
sodexo

LUNDI

Pomelo et sucrefd

Soupe de légumes

racine*
Lait, Céleri

Cueil ot
G@UR

=
Soupe de brocolis
Lait

Samoussa aux légumes*
Gluten, Soja

Ville de Lamorlaye o

Menus scolaires

Du 8 au 12 Décembre 2025

MERCREDI

Betteraves rouges et E4

mais en vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Assiette
découverte

JEUDI

Célerir@pé ala FEi
mayonnaise (céleri

rémoulade)
Moutarde, Sulfites, Céleri, CEuf

Soupe de lentilles corail

au lait de coco*
Lait

ORLAYE

. AUX PORTES DIF PARIS

VENDREDI

Salade coleslaw*
(carotte, chou blanc) B
Moutarde, Sulfites, Lait, CEuf
Soupe de haricots vertsEl

et fomate
Lait

Saucisse de volaille

facon chipolatas
Gluten, Lait

»
Sauté de veau souce@

facon blanquette
Lait, Gluten, CEuf

Crogque-monsieur/
Crogue-monsieur au

jambon de dinde
Gluten, Lait

Emincé blé et pois sauce

basquaise -
wBl\)
Cluten &/

Lentilles mijotées aux

pefits legumes Ed
Céleri

RizH

Petits pois H

Salade batavia en Ef

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Gratin de pommes de

terre facon dauphinois
Gluten, Lait

Brocolis persillésEl

Parmentier de colin e
d'Alaska et saumon &

la purée de panais
Poisson, Gluten, Lait

Saint Nectaire* @

Fromage fondu Vache

Edam* Yaourt aromatisé* Lot qui rit*
oo o Petit fromage blanc aux | o
Yaourt nature sucré | Tomme grise fruits S Petit fromage frais
Lait Lait Lot sucré
Lait

Créme dessert saveur Enfremets flan saveur Purée de pomme FEj - .
vanille* = caramel* carofte cannelle fwm v &%'ggﬁfegux pommes E
Lait Fruits de saison au choix | Laif B ou
oY ou ou Fruit de saison Ed

e saison Ei Fruit de saison 4 Fruit de saison B3 =

Les fruits et Iégumes sont BIO dans la limite des poss/b[/[tés 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de beeuf charolais
" d’aP,OrOViSIOHnement. i: 3] Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en L/’i;%ﬂ) Haute Valeur e Issu du Commerce
~&d, Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire. | &| |Fiologiave controlée plein air & |Envirannementale équitable
<0 A P T . = gz g |Indication Géographique o ey , .
L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles| |#: |Label Rouge ) Protéad Produit décongelé @ |Produit local
Noa et ?apille rotegee




*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE

LUNDI

Rillettes de thon et toast

de pain de mie
Lait, Gluten, CEuf , Poisson,
Moutarde, Sulfites

Cueil ot
G@UL

Crépe al'emmental*
Lait, Gluten, Ceuf

Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

MERCREDI

P

Soupe au potiron et

LAMORLAYE

LAVILLE PARC AUYX FORTES DE PARIS

VENDREDI

CEuf dur mayonnaise*
Moutarde, Sulfites, CEuf

. . P! Soupe de [égumes aux
Velouté de patate Soupe de carotte au cumin [Qi?rrons i d’rgs al ho%e’r s
douce, lait de coco et | Laif 2] ™ (E;)Iu’ren Célpe)ri =
curry* \-l '

Lait, Moutarde ‘4

i , . Poisson blanc pané
Iqtr’rglle’r’re Sauté de dinde sauce aux . P
ait, Gluten croustillant et sauce

Tartiflette au poulet
Lait, Gluten

Salade laitue en E

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Riz thai sauce tomate, .

1 H z s GO
lentilles corail et égrené (&)
végetal 2

Gluten, Soja

Macaronis sauce
bolognaise de boeuf
(bceuf HVE) i

Gluten

, »
légumes d'antan @
Céleri

fomate
Poisson, Gluten

Pom’pin

Crumble de caroftes et
butternut 2]

Lait, Gluten

Semoule FE
Gluten

Jardiniére de légumes E

Yaourt nature sucré* B

Saint Paulin*

Fromage frais B

=4

Petit fromage blanc aux

H * ek
Lait ’r T Loifﬂf f Tomme blanche Chanteneige fruits
Yaourt aromatise Petit fromage frais sucré Lait . EUA @
Lait Lot 9 E(ocaour’r nature sucré LPociin’r I'Evéque
_ _ . BOche créeme chocolatée,
Cocktail de fruits au Fromage blanc vanille | génoise, granola et 2|

sirop*

ou
Fruit de saison B4

Noa et Papille

spéculoos*
Lait, Gluten, Soja

ou
Fruit de saison FEi

Les fruits et légumes sont BIO dans la limite des possibilités
0 d’approvisionnement.

4 Les allergénes indiqués sont ceux & déclaration obligatoire.
~  L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles,

Fruits de saison au choix

copeaux de chocolat

blanc*
Lait, Gluten, CEuUf, Soja, Fruits & coque

Fruit de saison 3

Fruits de saison au choix

Légende

0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien Viande de beeuf charolais
3| Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en [g%;\\) Haute Valeur e Issu du Commerce
Biologique contrélée plein air "4 |Environnementale équitable
g Indication Gé hi n . . .
'«’;’3 Label Rouge .? Prll'o;:gézn cographique Produit décongelé 6 Produit local




SERVICES DE QUALITE DE VIE

*
sodexo

LUNDI

Cueil ot
G@UL

Ville de Lamorlaye

Menus scolaires

Du 22 au 26 Décembre 2025

Vacances scolaires

Caroftes rapées en &

vinaigrette
Moutarde, Sulfites

MERCREDI

Mousse de foie et

toast de pain de mie*
Gluten

Tarama et tfoast de

pain de mie
Gluten, Poisson

Parmentier a la
volaille kebab et
purée de pomme

LR
A

Sauté de porc/dinde
sauce cantadou,
agrumes et potiron

Hot dog saucisse de
volaille et ketchup

de terre Lo Gluten, Lait, CEuf
|
Gluten, Lait
= 5 B
Salade batavia en | Ble & .
inaiareft Gluten Frites
vinaigretie Pas d'allergénes

Moutarde, Sulfites

Haricots verts persillés Ei
Pas d'allergénes

Cantal @

Lait

Compote de fruits
allégée en sucre*
Pas d'allergene

ou

Fruit de saison FEi
Pas d'allergene

Dessert lacté flan saveur
vanille nappé au
caramel*

Lait

ou

Fruit de saison Eid
Pas d'allergene

Brochettes de fruits et
sauce chocolat

Lait, Soja

ou

Fruit de saison 4
Pas d'allergene

JEUDI

Férié

N

PARC AUX PORTES DE PARI

VENDREDI

s

[

*”‘?u

Nuggets de blé &
Gluten

Pates coquillettes E
Gluten
Epinards & la E

béchamel
Gluten, Lait

Petit fromage frais

sucré
Lait

Fruits de saison au E

choix
Pas d'allergenes

Les fruits et Iégumes sont BIO dans la limite des pOSSIbI/ItéS 0 Produit frangais e Produit de la Mer Durable @ Plat végétarien @ Viande de boeuf charolais
" d’aP,OrOViSIOHnement. i: 3] Issu de I'Agriculture Appellation d'origine CEufs de poules élévées en F&?\\\J Haute Valeur e Issu du Commerce
~&d, Les allergénes indiqués sont ceux a déclaration obligatoire. | &| —|Pelogiaue contrélée plein air = [Environnementale équitable
- > . 3 Indication Géographi o . )
~  L’élément suivi d’une étoile* correspond au choix maternelles| | #: |Label Rouge ® o DeoerapnIaue Produit décongelé @ Produit local
Noa ef Papille rotegee
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